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RELATORIO TECNICO N2 08/2021 — COES
Assunto: Monitoramento da necessidade da suspensdo das cirurgias eletivas no sistema de satde do estado de Minas Gerais a partir da analise de indicadores situacionais
Interessado: Comité Extraordinario COVID-19, Comités Macrorregionais COVID (C-Macro) e Unidades Regionais de Satde

Data: 26 de janeiro de 2021

O Centro de OperagGes de Emergéncia em Saude (COES-MINAS-COVID-19), no ambito de sua competéncia, apresenta neste documento a metodologia e resultados das analises técnicas dos indicadores
epidemioldgicas e assistenciais.

1. Indicadores

A seguir, sdo apresentados os oito indicadores selecionados para a avaliagdo do risco de funcionamento das cirurgias eletivas, agrupados em quatro eixos: Cobertura de Medicamentos, Incidéncia,
Capacidade de Atendimento e Velocidade de Avango da Doenga:

.............................................................................................................................................................................................................................................................................................

* Cluster 1: Cobertura de Sedativos/Analgésicas
para manutengdo de sedagdo

* Cluster 2: Cobertura de Bloqueadores
Neuromusculares

* Ocupagdo de Leitos UTI Adulto
* Disponibilidade de Leitos UTI Adulto

5 hiadarcn * Taxa de incidéncia de COVID-19 .
: * Positividade de Exames PCR na rede publica :

* Variagdo de positividade dos exames PCR na rede
publica
* Variacdo do taxa de incidéncia

A primeira etapa de célculo avalia os estoques de medicamentos sedativos, analgésicos e bloqueadores neuromusculares, com o objetivo de identificar a existéncia de situagGes criticas. A periodicidade
de avaliagdo desse indicador é quinzenal. Caso seja identificada situagdo critica nos estoques de qualquer um dos Clusters, sera recomendada a suspensdo das cirurgias eletivas na macrorregido, independentemente
do seu Grau de Risco.

A segunda etapa de calculo atribui uma pontuag¢do denominada Grau de Risco, obtida conforme a seguir:
o Um indicador em posi¢do verde: Soma-se zero pontos ao indice;
. Soma-se um ponto ao indice;

o Um indicador em posi¢cdo vermelha: Soma-se dois pontos ao indice.

Cada indicador sera multiplicado por um determinado peso, que varia de um a quatro. A soma total dos pontos indicara o indice final, por macrorregido, sendo que a pontuagdo mais alta significa um
risco mais alto, conforme tabelas 1 e 2.

Tabela 1 — Indicadores, pesos e pardmetros da cobertura de medicamentos.

Indicadores Cluster 1 Cluster 2
1 1
= 60 dias = 60 dias
30 a 59 dias 30 a 59 dias
= 30 dias = 30 dias

Tabela 2 — Indicadores, pesos e pardametros da Capacidade de Atendimento (indicadores
assistenciais).

| Nio atender
aos niveis de
alerta ou
| critico
Entre 60% e
T0% por 7
dias
consecutivos
= T0% < 4,0

4,02 6,9




Tabela 3 — Indicadores, pesos e pardmetros da Incidéncia e Velocidade de Avanco da

Doenga (indicadores epidemioldgicos).

Incidéncia
Confirmados

Positividade

% Variacao
Positividade

% Variaciio
Taxa de
Incidéncia

Pesoz

< 50 casos por
cem mil
habitantes
nos ultimoes 7

Esperada = 10% <-15% <-15%
dias
De 50 a 100
£as0s por cem
mil habitantes

nos ultimes 7

Faixas Alerta 11% a 20% | -16% a15% | -16% a 15%

dias
= 100 cazos
por cem mil
habitantes
nos iltimoes 7
dias

= 20%% = 15% =150

O nivel de agregagdo avaliado considera os territérios macrorregionais.

A partir dos resultados obtidos para os 8 indicadores descritos, obtém-se a recomendagao a respeito da realizagdo de cirurgias eletivas, conforme Tabela 4.

Tabela 4 — Tabela de Resultados Possiveis

Resultado da Analise Recomendagao

Pelo menos um cluster de medicamentos em Situagao Critica Recomenda-se a suspensdo de cirurgias eletivas

INenhum cluster de medicamentos em Situag@o Critica e Grau de Risco de 16 pontos ou mais|Recomenda-se a suspensao de cirurgias eletivas

INenhum cluster de medicamentos em Situagdo Critica e Grau de Risco até 15 pontos Possibilidade de realizaggo de cirurgias eletivas

Os indicadores e modo de calculo estdo descritos no Quadro 01.

Elementos balizadores

Tomando por base esses indicadores, os resultados aferidos em cada um e os balizadores que se fizerem como aplicaveis ao momento, devera ser realizada a tomada de decisdo por parte do comité de
crise e pelo COES sobre suspencgado de cirurgias eletivas. Os balizadores podem ser utilizados para a tomada de decisdo e recomendagdo da suspensao das cirurgias eletivas pelos C-Macro.

Tendo em vista o carater dindmico e as vezes subjetivo situacional, alguns elementos podem ser agregados a anadlise, de forma complementar, para auxiliar o tomador de decisdo. Os elementos
balizadores que se aplicarem ao contexto da tomada de decisdo poderdo ensejar mudancga dos indicadores, com melhora ou piora da escala, além de orientagdes gerais para todo o estado. Poderdo entrar, como
balizamento da decisdo:

. Outros dados de salude: taxa de mortalidade, informacdes sobre fornecimento de medicamentos pelo Ministério da Saude, disponibilidade de medicamentos pela industria farmacéutica, tempo de
atendimento a solicita¢gdes de internagdo, prospec¢des do nimero de casos, ocorréncia de surtos, ocupacdo de leitos gerais, dentre outros indicadores.

. Outros critérios de acompanhamento que se mostrarem pertinentes.

Quadro 1: - Formulas de calculo dos indicadores

Indicador Formulacao

Cluster 1: Cobertura de
Sedativos/Analgésicos para manutencio de
sedacio:

CETAMINA, CLORIDRATO 50MG/ML
(amp 10ml)

DEXMEDETOMIDINA, CLORIDATO
100MCG/ML (amp 2 ml)

DEXTROCETAMINA, CLORIDRATO
SOMG/ML (10 ml)

. (Estoque de Sedativos e Anc:!gésic'm)

Meédia didria de consume

FENTANILA, CITRATO 0,05 MG/ML
(framp. 10 ml)

MIDAZOLAM 5 MG/ML (framp 10 ml)

IMORFINA, SULFATO 10 MG/ML (amp. 1
ml)

PROPOFOL 10 MG/ML (framp 20 ml)

Cluster 2: Cobertura de Bloqueadores
Neuromusculares: (Estoque de Bloqueadores NEH,J‘OTI’IHS‘CHIQ?‘QS]

Meédia didaria de consume

ATRACURIO, BESILATO 10MG/ML (amp
2,5 ML)

UTRACURIO, BESILATO 10MG/ML (amp 5
ML)

CISATRACURIO, BESILATO 2MG/ML (amp
5 ml)

CISATRACURIO, BESILATO 2MG/ML (amp
10 ml)




ISUXAMETONIO, CLORETO 100 MG Framp

Taxa de incidéncia de COVID-19 oo Liipeslutalde s
por territério de saide

Total da populagioc em territorio de
saude (MG FJP) por ano

+ 100.000 habitantes

Positividade de Exames PCR

Resultados liberados positivos
= ( ) +100%

Resultados liberados

na tleimea semana
Taxa de Incidéncin de COVID1S na

gemana anterior a imedictamentes anterior

'Variacdo da Taxa de Incidéncia de s
COVID-19

Taza de Incidéncia de COVID19
( = 1) # 10085

Média da positividade de PCR da
_ | _rede piblica nos Qltimos 14 dias
= | "Média da positividade de PCR da 1 =10t

'Variacao da Positividade de Exames PCR rede pliblica nos 14 dins anteriores

Proporcio de leitos de UTI COVID

ocupados
_ (# internados em leitos UTI Adult com CID COVID T
== ( # laites UT! Adulte destinadas 3 COVID } ¥ %
Disponibilidade de leitos UTI Adulto ( et LT Al livmes |
'{ Popalagaototal _ Papulagho coberts por Pianoy ] LNLEI0G tialiande
W stimadts peta FIP ™ de Salde (Dudes da ANS) )/

Fonte: Sala de Situacdo/SubVS/SES-MG
2 - RESULTADOS

A seguir, sdo apresentados os resultados indicadores monitorados por macrorregido de saude.

26/0172021 INDICADORES .
Msoroeragisn Courter 1 - Chamter 3 - | Onapecie de Lehsy | Lenss Tannde |Potrdsde |Varsgia | Varsgiods (Grou | Dietrn
Wageadons | Sedsthea’ | UT] encussas COVID | Reres/ 100 mi | inciseacis | ATt dn paatradade | & recs
Mawrsmancolara | Anaigisicss | scims g 9% par | Nabismia | stual InscsztBrecia

s T T

Fonte: Sala de Situagio/SubVS/SES-MG

3 - CONCLUSAO

A andlise dos indicadores para a avaliagdo do risco de funcionamento das cirurgias eletivas mostra que as macrorregides de salde estdo na seguinte situagdo:

« Recomenda-se a suspensio de cirurgias eletivas: 11 Macrorregides (Centro Sul, Jequitinhonha, Leste, Leste do Sul, Nordeste, Noroeste, Norte, Oeste, Sul, Triangulo do Norte, Tridngulo do Sul e Vale do A¢o);
« Possibilidade de realizacio de cirurgias eletivas: 2 Macrorregides (Centro e Sudeste).

O COES recomenda ao Comité Extraordindrio COVID-19 a suspensdo das cirurgias eletivas ndo essenciais em hospital, clinica e local da rede publica estadual e da rede privada contratada ou conveniada
com o SUS das macrorregides Centro Sul, Jequitinhonha, Leste, Leste do Sul, Nordeste, Noroeste, Norte, Oeste, Sul, Tridngulo do Norte, Tridngulo do Sul e Vale do Ago.

Esta recomendacgdo ndo se aplica a cirurgias e procedimentos cirurgicos em paciente cardiaco ou oncoldgico de maior gravidade, ou seja, cujo médico especialista tenha atestado que o atraso da cirurgia
ou procedimento do cirdrgico poderd levar a dbito o paciente. Nestes casos, para fins de prote¢do do paciente se deve seguir as recomendacgdes constantes na Nota Técnica n2 5/SES/SUBREG/2020.

Janaina Passos de Paula
Subsecretaria de Vigilancia em Saude
Coordenadora do Centro de Operacées em Emergéncias em Satude (COES MINAS COVID-19)

Matheus Marques Fernandes Aguiar
Assessor Chefe da Assessoria Estratégica

Eva Lidia Arcoverde Medeiros
Coordenadora da Sala de Situagdo

Juliana Avila Teixeira
Subsecretaria de Regulacdo do Acesso a Servigos e Insumos de Saude

Marcilio Dias Magalhdes
Subsecretario de Politicas e Agoes de Saude
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Documento assinado eletronicamente por Eva Lidia Arcoverde Medeiros, Coordenador(a), em 26/01/2021, as 17:20, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n247.222, de 26
de julho de 2017.
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julho de 2017.
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