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1. SITUACAO DA COVID-19 NO MUNDO, BRASIL E MINAS GERAIS

Segundo dados da Organiza¢do Mundial de Satide (OMS), até 04 de agosto de
2020, foram confirmados 18.142.718 casos de COVID-19 no mundo, com 691.013
6bitos. Os Estados Unidos da América é o pais com maior nimero absoluto de casos

(4.629.459) no mundo, seguido do Brasil (2.733.677) e da India (1.855.745).

Figura 1: Distribuicdao Espacial dos Casos Confirmados da COVID-19 reportados a OMS, em
2020 por milhdo.
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Fonte: World Health Organization (WHO). https://covid19.who.int/. Acesso em 04/08/2020.

No Brasil, de acordo com dados do Ministério da Saude, registrou-se até o dia
04 de agosto 2.750.316 casos da COVID-19 e 94.665 6bitos. O que representa uma
incidéncia de 1.308,8 casos para cada 100.000 mil habitantes e uma taxa de
letalidade de 3,4%. A maior concentracdo de casos estd na regido Sudeste que soma
947.920 casos, seguida da regido Nordeste com 881.957 casos confirmados da
doenga.

Enquanto, no estado de Minas Gerais, sdo 135.728 casos confirmados e 3.043
6bitos. Apesar dos indices crescentes, a taxa de letalidade se encontra em 2,24%
abaixo da média nacional. Com relagdo a distribuicdo dos casos, a macrorregido

Centro possui o maior nimero de casos da doenga, seguida das macrorregides


https://covid19.who.int/
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Triangulo do Norte, Vale do Aco e Sudeste que ocupa o quarto lugar ranking do

numero de casos confirmados da COVID-19.

2. CENARIO DA MACRORREGIAOQ SUDESTE

Segundo dados do CSV Painel e CSV Sistemas, até o dia 01 de agosto, a
Macrorregido Sudeste registrou 9.827 casos da COVID-19, um aumento de 12,85%
em relacdo ao acumulado de casos até a Semana Epidemioldgica (SE) n® 30,
distribuidos geograficamente em 09 microrregides de saude. Dentre as
microrregioes de sadde, Juiz de Fora ocupa o primeiro lugar em ndmero de casos
com 3.670 (43,55%) seguida das microrregides de Muriaé com 2.250 casos
(25,84%) e Uba com 1.173 casos (13,47%).

A anadlise do nimero de casos acumulados por 100.000 habitantes, mostra a
microrregido de Muriaé com a maior incidéncia de 1.295,01 seguida das
microrregioes de Além Paraiba com 761,47 e Juiz de Fora com 614,43. A média
Macrorregional é de 588,99.

De acordo com dados parciais, até a 312 SE a macrorregido Sudeste registrou
286 6bitos por COVID-19. A taxa de letalidade da macrorregiao de 2,91% apresenta-
se acima da média estadual e abaixo da média nacional, porém estavel em
comparagao a semana anterior. Os indices de mortalidade na macrorregido, giram
em torno de 17,14 por 100.000 habitantes.

Destaca-se que, em conformidade ao Boletim Estadual, nesta edicdo do
Boletim Macrorregional nao serdo divulgados dados de 6bitos por COVID-19
desagregados por microrregido de saide / municipio. A ndo divulgacao, deve-se a
mudanc¢a de metodologia na obtencao dos dados que antes eram extraidos de um
banco paralelo monitorado pelo CIEVS-Minas e agora serdao retirados
exclusivamente da base de dados preconizada pelo Governo Federal, o SIVEP-Gripe.

Desta forma, no periodo de 04 a 09 de agosto de 2020, serdo divulgados
apenas o total de 6bitos registrados para que regionais e municipios qualifiquem
oportunamente o sistema de informacao disponivel de modo a divulgar, com maior
precisdo, o numero de 6bitos por COVID-19 registrados no estado de Minas Gerais e

nas regioes de saude até o momento.
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Tabela 1: Distribuicido dos casos confirmados de COVID-19 por microrregiao de satude

Populacio Total de N¢ de Casos _% de~
Microrregiao (Ne Casos por p’a rticipagao no
Habitantes) | Confirmados| 100.00/hab. nimero de casos
na Macro
ALEM PARAIBA 57.258 436 761,47 5,01%
CARANGOLA 128.433 605 471,06 6,95%
JUIZ DE FORA 617.162 3792 614,43 43,55%
LEOPOLDINA/CATAGUASES 182.689 1063 581,86 12,21%
LIMA DUARTE 70.956 202 284,68 2,32%
MURIAE 173.744 2250 1295,01 25,84%
SANTOS DUMONT 50.757 124 244,30 1,42%
SAO JOAO NEPOMUCENO/BICAS 72.807 182 249,98 2,09%
UBA 314.647 1173 372,80 13,47%
TOTAL MACRORREGIAQ 1.668.453 9827 588,99 112,85%

Fonte: CSV painel e CSV sistemas. Dados retirados em 03/08/2020 até a SE n® 31, sujeitos a alteracdo.

Mapa 1: Distribuicdo do total de casos confirmados da COVID-19, por municipio da

Macrorregiao Sudeste
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Com relacgdo a evolugdo no numero de casos confirmados e 6bitos da COVID-
19, a partir da 112 SE quando foi registrado o primeiro caso na Macrorregiao
Sudeste, verifica-se que a doenga entra em uma tendéncia de aceleragdo a partir da
192 SE. Sendo o maior crescimento entre as semanas epidemiolédgicas, observado
entre a 242 e 252 semana.

A 272 SE segue liderando com o maior nimero de casos confirmados (1.307)
em uma semana. A 282 292 e 302 semanas seguiram em discreta queda com
aumento de 9,08% no nimero de confirmagdes na 312 semana. O que representa
uma incidéncia de 128,14 a cada 100.000 habitantes nos ultimos 14 dias e de 67,06
nos ultimos 07 dias. Sugerindo que, apesar do aumento no niimero de confirmacgdes
a Macrorregido segue em tendéncia de estabilizacdo no nimero de casos da COVID-

19.

Tabela 2: Evolucio do nimero total de casos confirmados* da COVID-19 por semana
epidemioldgica de acordo com a microrregido de satide

Micmsirﬁedg:a"de 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 g:rt::
ALEM PARAIBA 1 1 7 4 20 20 21 24 12 34 57 42 50 47 45 51 436
CARANGOLA 1 2 4 9 32 55 35 44 43 56 28 57 58 66 65 50 605
JUIZ DE FORA 1 6 4 28 22 36 25 63 129 103 125 106 130 159 333 354 587 520 513 290 258 3792
LEOPOLDINA/ 13 6 10 16 26 19 39 22 108 155 152 175 147 88 96 1063
CATAGUASES

LIMA DUARTE 1 5 17 16 11 15 3 23 5 15 12 18 10 202
MURIAE 1 3 1 2 3 23 28 63 78 84 137 196 252 288 236 231 257 367 2250
SANTOS DUMONT 1 2 2 15 2 4 7 13 10 24 8 8 12 16 124
SAO JOAO

NEPOMUCENO 1 2 9 6 11 14 14 12 10 23 22 14 12 25 7 182
/BICAS

UBA 5 1 5 16 42 28 42 40 47 88 79 135 162 219 264 1173
Total Geral 1 6 5 31 31 43 36 82 205 228 359 321 388 447 800 990 1307 1211 1198 1019 1119 9827

Fonte: CSV painel e CSV sistemas. Dados retirados em 03/08/2020 até a SE n2 31, sujeitos a alteracdo.

No grafico abaixo, verifica-se o primeiro 6bito na 142 SE, com o maior nimero
de confirmagdes na 272 semana. Observa-se uma queda na curva de casos
confirmados a partir da 282 semana, porém com ascensao na 312 semana. Com
relacdo aos Obitos destaca-se que pode haver ainda 6bitos em investigacao, de

ocorréncia nas referidas semanas.
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Grafico 1: Evolucao dos casos confirmados e dos dbitos da COVID-19 por semana
epidemioldgica da Macrorregido Sudeste

Evolucio de Casos Confirmados e Obitos Confirmados*, por semana
epidemiolégica

11 12 13 14 15 16 ;7 1_8 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
mmm Obitos Confirmados 3 3 4 7 13 15 14 15 21 15 19 28 32 29 33 21 14
e===(Casos Confirmados 1 6 5 28 28 43 32 75 192 213 346 306 367 432 782 962 127511821165 998 1105

Fonte: CSV painel e CSV sistemas. Dados retirados em 03/08/2020 até a SE n® 31, sujeitos a alteracio.

3. PERFIL EPIDEMIOLOGICO DOS CASOS CONFIRMADOS E OBITOS DE COVID-
19

A andlise do perfil epidemiolégico da COVID-19 revela que dentre os casos
confirmados 53% sdo do sexo feminino e 47% sdo do sexo masculino. Em relagdo a
distribuicdo por raga/ cor, 66% dos casos ndo possuem informacdo, 21% sao
brancos e 8% pardos. Em relacdo a faixa-etdria, verifica-se que 74,45% dos casos

estdo entre 20 e 59 anos.

Grafico 2: Distribuicdo dos casos confirmados por sexo

Distribuigdo dos Casos Confirmados da COVID-
19* por sexo, macrorregido Sudeste
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Fonte: CSV sistemas. Dados retirados em 03/08/2020.
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Grafico 3: Distribuicdo dos casos confirmados por ra¢a/cor

Distribuicdo dos casos confirmados da COVID-
19 por raga/cor, macrorregido Sudeste
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Fonte: CSV sistemas. Dados retirados em 03/08/2020.

Grafico 4: Distribuicdo dos casos confirmados por faixa etaria

Distribui¢do dos casos confirmados* da COVID-
19 por faixa etaria
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Fonte: CSV sistemas. Dados retirados em 03/08/2020.

Na analise do perfil epidemiol6gico dos 6bitos da COVID-19, verificou-se que
dos 6bitos 52% sao do sexo masculino e 48% sdo do sexo feminino. Com relagdo a
raca/ cor dos casos que evoluiram para ébito, 53% sdo brancas, 17% ndo tiveram
esse campo informado e 18% sao pardos.

As faixas-etarias com 60 anos ou mais, representam 80,77% dos casos que
evoluiram para 6bito o indica que idade avancada e presenca de fatores de risco
podem contribuir para o desenvolvimento de quadros graves. Contudo, observa-se

um aumento no nimero de 6bitos na faixa etaria de 50 a 59 anos.
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Grafico 6: Distribuicido dos 6bitos por sexo

Distribuicdo dos Obitos da COVID-19 por sexo,
macrorregiao Sudeste
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Fonte: CSV sistemas. Dados retirados em 03/08/2020.

Grafico 7: Distribuicdo dos 6bitos por raca/cor

Distribui¢do dos 6bitos da COVID-19 por
raca/cor, macrorregiao Sudeste

m AMARELA

= BRANCA

B NAO INFORMADO
PARDA

m PRETA

Fonte: CSV sistemas. Dados retirados em 03/08/2020.

Grafico 7: Distribuicdo dos 6bitos por faixa-etaria

Distribui¢cdo dos 6bitos da COVID-19 por faixa
etaria
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Fonte: CSV sistemas. Dados retirados em 03/08/2020.
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Com relacdo a evolucao do Rt, medida estatistica que simula a rapidez com
que o virus esta sendo transmitido. Podendo-se estimar quantas infeccdes
secunddrias provavelmente ocorrerdo a partir de uma Unica infec¢ao em uma area
especifica. Tendo em vista que o valor do Rt é sensivel a aplicacdo de testes rapidos,
a sala de situacao estadual optou por estimar o Rt com base no numero de
internagdes por suspeita de COVID-19 registradas no SUSFacilMG, diariamente.

Na andlise do Rt da Macrorregido Sudeste os indices na ultima semana,
variaram entre 0,81 a 1,20, com niimero de reproducdo média de 1,19 no dia 31/07.
Considerando que valores até 1,0 sdo considerados “situa¢do esperada”, entre 1,0 e
1,2 sdo considerados “situagdo de alerta” e para um Rt maior que 1,2, é considerada
“situacdo critica”. Verifica-se que a regido entrou em uma situacdo de alerta na
ultima semana, o que podera levar ao aumento no nimero de confirmacdes nas

préximas semanas.

Grafico 8: Evolucao do Rt = nimero de reproduc¢io médio
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Fonte: Relatério Minas Consciente — SES/MG. Dados retirados em 05/08/2020.
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4. SRAG

De acordo com dados do SIVEP-Gripe (Sistema de Informacgdo da Vigilancia
Epidemioldgica da Gripe), a Macrorregido Sudeste registrou 2.999 hospitaliza¢des
por Sindrome Respiratdria Aguda Grave (SRAG) até a 302 SE. Em comparacgdo a todo
ano de 2019, as hospitalizagdes por SRAG cresceram 1.254,81% e os 6bitos por
SRAG 1.747,22%.

Grafico 9: Comparacao de casos acumulados e 6bitos por SRAG em 2019 e 2020

Comparacao de casos acumulados de SRAG 2019 e
2020 e Obitos por SRAG 2019 e 2020

|
2019 2020*
M Casos de SRAG 239 2.999
m Obitos por SRAG 36 629

Fonte: SIVEP-Gripe. Dados retirados em 04/08/2020.
* Dados parciais até a SE n? 31, sujeitos a alteracao.

O maior nimero de hospitalizacdes no ano de 2020, é observado na 272 SE.
A partir da 282 ha uma queda no nimero de internac¢des, sendo computadas 124
internacdes por SRAG na 312 SE. Mas, cabe-se ressaltar que ha um delay entre a data
da internacdo e a insercao da notificacdo no SIVEP-Gripe o que podera influenciar
na analise do nimero de internagdes entre as semanas epidemioldgicas, uma vez
que novos casos poderdo ser inseridos mesmo ap6s o encerramento da semana

epidemioldgica.
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Grafico 10: Numero de hospitaliza¢cées por SRAG segundo semana epidemiolégica

Numero de hospitalizagées por SRAG segundo semana
epidemiolégica de notificacio em 2019 e 2020
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 Fonte: SIVEP-Gripe. Dados retirados em 04/08/2020, sujeitos a alteragao.

5. VIGILANCIA LABORATORIAL

Segundo dados do GAL-MG, foram colhidas até o momento 5.321 amostras
de RT- PCR na Macrorregido Sudeste. Destes, 1.626 (30,55%) detectaram a
presenca do Sars-CoV-2, 56 (1,05%) foram inconclusivos e 3.639 (68,38%) nao
detectaram o virus. Justifica-se a queda no nimero total de amostras colhidas, em
relacdo ao boletim anterior, devido a limpeza da base de dados e exclusao de dados

duplicados.

Grafico 10: Resultados do Exames RT-PCR realizados na Rede Publica

Resultados dos Exames Realizados na Rede Piiblica
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Fonte: Planilha de Laboratorios. Dados retirados em 04/08/2020.
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Com relagdo a positividade dos exames de RT-PCR, considerado padrao-ouro
para diagnostico da COVID-19, verifica-se o maior valor na 272 SE, queda nas
semanas posteriores e novo aumento na 312 SE. A positividade, deve ser analisada
com cautela nas proximas semanas uma vez que o crescimento por mais de duas

semanas pode sugerir uma tendéncia de crescimento no nimero de casos da doenga.

Grafico 11: Positividade dos exames realizados pelos laboratérios publicos

Positividade dos exames relizados pelos laboratérios publicos, segundo data da coleta
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Fonte: Planilha de Laboratérios. Dados retirados em 04/08/2020.

Com relagdo aos resultados realizados na Rede Privada, foram considerados
exames do tipo RT-PCR, soroldgicos e testes rapidos. Ressalta-se que, os testes
rapidos realizados no Sistema Unico de Saude (SUS) com laudo emitido pelo
FormSUS também foram contabilizados, uma vez que nao foi possivel diferenciar os
testes rapidos realizados na rede publica e/ou na rede privada pelo sistema.

Até o momento, foram reportados aos érgaos publicos a realizacdo de 5.388
exames. Destes, 1.178 (18%) foram detectaveis para COVID-19, 47 (0,70%)

inconclusivos e 5.117 (80,84%) nao detectaram o virus e/ou anticorpos deste.
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A inclusao de outros métodos diagndsticos, alguns menos sensiveis como o0s
testes rapidos explica a menor positividade dos exames. Nao sendo, objeto de

comparacdo com as analises da rede publica que considerou apenas exames

“padrao-ouro”.

Grafico 12: Resultados de exames realizados na rede privada e testes rapidos

Resultados de Exames Realizados na Rede Privada e
Testes Rapidos
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Fonte: Planilha de Laboratérios. Dados retirados em 04/08/2020.



