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GOVERNO DO ESTADO DE MINAS GERAIS

Secretaria de Estado de Saúde

Centro de Informações Estratégicas em Vigilância em Saúde

Nota Técnica nº 3/SES/SUBVS-SVE-CIEVS/2020

PROCESSO Nº 1320.01.0136217/2020-91

NOTA TÉCNICA CONJUNTA

SES/SUBVS/SVE/CIEVS
SES/SUBVS/SVE/CELP

SES/SUBVS/SVE/DVAT/CDAT
FUNED/DIOM
FUNED/DECD
FUNED/SGAB

   FUNED/SVR  

ORIENTAÇÕES SOBRE O MANEJO DOS CASOS SUSPEITOS DE REINFECÇÃO POR SARS-COV-2

 

1. INTRODUÇÃO

A reinfecção por outros coronavírus humanos (HCoV) já foi previamente comprovada1. Um estudo realizado no Quênia, em
2018, mostrou que taxas de reinfecção diferentes entre os coronavírus endêmicos variaram de 4% (HCoV-OC43) a 21% (HCoV-NL63) em um
período de seis meses2. Estudos u�lizando o aumento do �tulo de an�corpos contra a proteína viral demonstraram que a reinfecção com o
mesmo coronavírus sazonal ocorre com mais frequência 12 meses após a infecção3.

Os dados imunológicos sobre a durabilidade da imunidade para SARS-CoV-2 são limitados4. Os casos relatados apontam
possíveis intervalos de reinfecção variando de 48 a 142 dias entre os episódios9. Dessa forma, casos de reinfecção pelo SARS-CoV-2 estão
sendo descritos com variadas apresentações clínicas, incluindo sintomá�cos e assintomá�cos, entretanto pouco se sabe ainda sobre a
repercussão na população da reinfecção5-7.

 

2. OBJETIVO

Informar sobre os critérios de casos suspeitos de reinfecção por SARS-CoV-2 elegíveis para inves�gação laboratorial e orientar
sobre o envio de amostras para a realização de testes pela Fundação Ezequiel Dias (FUNED).

 

3. DEFINIÇÃO DE CASO SUSPEITO

Indivíduo com dois resultados posi�vos de RT-PCR em tempo real para o vírus SARS-CoV-2, com intervalo igual ou superior a 60
dias entre os dois episódios de infecção respiratória, independente da condição clínica observada nos dois episódios, desde que possua
amostras respiratórias (pelo menos, uma amostra de cada episódio de infecção) disponíveis e viáveis para inves�gação.

 

4. CRITÉRIOS DE AMOSTRAS VIÁVEIS PARA INVESTIGAÇÃO

As duas ou mais amostras do caso suspeito devem estar congeladas a -30°C (menos trinta graus Celsius) ou temperaturas
inferiores durante todo o período e apresentar o valor de Ct <33 .

 

5. CRITÉRIOS DE EXCLUSÃO

São três  critérios técnicos de exclusão:

A- A amostra de laboratório do primeiro ou dos episódios de doença não estão disponíveis ou o caso foi confirmado
exclusivamente por teste sorológico ou pesquisa de an�genos virais, em qualquer um dos episódios.

B- A amostra apresentar Ct ≥ 33.

C- Se o valor Ct não es�ver disponível.

As amostras mesmo que encaminhadas nas condições ideais não garantem a execução do sequenciamento gené�co, em
função de outros critérios técnicos rela�vos ao processo de sequenciamento. 
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Demais casos não previstos nesta nota técnica deverão ser discu�dos junto à Coordenação de Doenças e Agravos
Transmissíveis.

 

6. COMUNICAÇÃO/ NOTIFICAÇÃO

Os casos que se enquadrarem nos critérios estabelecidos acima deverão ser no�ficados através do e-SUS No�fica ou SIVEP-
Gripe. Iden�ficar o campo de “Observação” como “SUSPEITA DE REINFECÇÃO”. No�ficar ao à Coordenação de Doenças e Agravos
Transmissíveis através do e-mail  cdt@saude.mg.gov.br e enviar em anexo as fichas de no�ficação, os dois ou mais resultados de exames RT-
PCR realizados.

7. ENVIO DAS AMOSTRAS E EXAMES REALIZADOS

Somente as amostras dos casos discu�dos com a Coordenação de Doenças e Agravos Transmissíveis e/ou com o CIEVS-Minas e
autorizadas pela Coordenação de Doenças e Agravos Transmissíveis deverão ser encaminhadas para inves�gação laboratorial no LACEN-
MG/FUNED.  As amostras fora dos critérios ou que não forem autorizadas, não poderão ser processadas.

 Para encaminhamento das amostras para o LACEN-MG/FUNED, as duas amostras do caso suspeito devem estar congeladas
(-30°C ou temperaturas inferiores) e o transporte deve ser feito em bo�jão de nitrogênio ou gelo seco. 

As amostras para inves�gação de casos devem ser separadas das demais amostras enviadas para diagnós�co, com um o�cio
direcionado ao Serviço de Virologia explicando sua situação, pois estas amostras não seguirão o fluxo convencional do LACEN-MG/FUNED.

 

8. AMOSTRAS BIOLÓGICAS PROCESSADAS NA REDE PÚBLICA DE LABORATÓRIOS

  As amostras devem estar acompanhadas das respec�vas fichas de inves�gação e cadastradas no GAL.  Caso as amostras
tenham sido processadas em laboratórios da REDECOVID de outras localidades do estado, fora da região metropolitana, as mesmas devem
ser encaminhadas ao Laboratório Macrorregional daquela área, o qual realizará o encaminhamento ao LACEN-MG/FUNED.

Para recrutamento dessas amostras, o Eixo Laboratorial da SES-MG deverá ser contatado para verificar a disponibilidade,
avaliar o Ct ob�do no teste e fornecer as orientações de envio e conservação, de forma que não haja perda de qualidade.

 

9. AMOSTRAS BIOLÓGICAS PROCESSADAS NA REDE PRIVADA DE LABORATÓRIOS

Após iden�ficação do caso e do laboratório de processamento, o Eixo Laboratorial da SES-MG deve ser acionado, para verificar
a disponibilidade, valor de Ct e condições de armazenamento da amostra.

Após iden�ficação destes fatores, o laboratório que executou o teste e detém a guarda da amostra biológica deverá
encaminhar a mesma para o LACEN-MG/FUNED ou para o Laboratório Macrorregional (LRM) / Unidade Regional de Saúde (URS) daquela
respec�va área.

 

O ENCAMINHAMENTO DAS AMOSTRAS PARA O LACEN-MG OU LMR/URS DEVE SER REALIZADO PELO LABORATÓRIO QUE PROCESSOU O EXAME E DETÉM
A GUARDA DA AMOSTRA CLÍNICA
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