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1. CENARIO DA MACRORREGIAOQ/URS

A Macrorregido Sudeste, contabilizou até o dia 23 de margo de 2021 um total de
79.711 casos da COVID-19. Destes, 77.586 sao casos confirmados e 2.125 sdo ébitos por
COVID-19, conforme descrito na Tabela 1. Em comparacio ao acumulado de casos e 6bitos
registrados até o dia 02 de marc¢o de 2021, a regido registrou em trés semanas, um de
aumento 14,82% no nimero de casos confirmados e de 12,67% no nuimero de dbitos por
COVID-19. A incidéncia do acumulado de casos por 100.000/habitantes é de 4.777,54
abaixo do registrado para Brasil (5.772,2) e acima de Minas Gerais (4.913,8). Na
comparac¢do por microrregido, apenas Além Paraiba e Muriaé atingiram valores superiores
ao encontrado no pais e no Estado, enquanto Carangola, Leopoldina / Cataguases, Sao Jodo
Nepomuceno / Bicas e Uba alcan¢aram valores acima apenas do Estado.

Na Tabela 1, também é possivel observar a taxa de letalidade macrorregional
(2,67%) e das suas 09 (nove) microrregides, apresentando queda de 0,5% em relacdo a
letalidade apresentada no boletim anterior. Na compara¢ao com as taxas de Brasil (2,5%)
e Minas Gerais (2,13%) trés microrregides: Além Paraiba (2,89%), Juiz de Fora (4,03%),
Lima Duarte (2,80%), Santos Dumont (3,18%) destacam-se pelos valores acima das médias

nacional e estadual.

Tabela 1: Distribuicdo dos casos confirmados e dbitos da COVID-19 por microrregiio

de saude
% de
. ~ Populacio (N¢ |Total de Casos N2de Casos | Nuamerode |Nimero Taxa de part,icipa(;ﬁo
Microrregido Habitantes) | Confirmados por C.asos , d.e Letalidade " " erO de
100.00/hab. | Confirmados | Obitos €asos na
Macro
ALEM PARAIBA 57.258 3841 6708,23 3730 111 2,89 4,82%
CARANGOLA 128.433 6648 5176,24 6519 129 1,94 8,34%
JUIZ DE FORA 617.162 24910 4036,22 23907 1003 4,03 31,25%
LEOPOLDINA/CATAGUASES 182.689 9190 5030,41 8988 202 2,20 11,53%
LIMA DUARTE 70.956 1783 2512,82 1733 50 2,80 2,24%
MURIAE 173.744 10463 6022,08 10285 178 1,70 13,13%
SANTOS DUMONT 50.757 1665 3280,34 1612 53 3,18 2,09%
SA0JOAO NEPOMUCENO/BICAS 72.807 3866 5309,93 3789 77 1,99 4,85%
UBA 314.647 17345 5512,53 17023 322 1,86 21,76%
TOTAL MACRORREGIAO 1.668.453 79711 4777,54 77586 2125 2,67 100,00%

Fonte: XLS Painel e SIVEP-Gripe. Dados retirados em 23/03/2021.
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A tabela 2, mostra a evolucdo no ntimero total de casos confirmados da COVID-19
nas ultimas dez semanas epidemiolodgicas. A 102 semana epidemioldgica do ano de 2021
registrou o maior nimero de confirma¢des em uma semana, desde o inicio da Pandemia,
contudo deve ser analisada com cuidado uma vez que houve represamento na informacgao
de um municipio de grande porte na 82 e 92 SE o que pode representar um aumento nao

condizente com a realidade da semana e gerar viés inclusive na queda da semana posterior.

Tabela 2: Evoluc¢io do niimero total de casos confirmados da COVID-19 por semana

epidemioldgica de acordo com a microrregido de satde

% de % de aumento

aumento na naSE 11 em

Microrregido de Saude 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 10 SF em relagioa SE

relwf“ ask anterior (10)

anterior (9)

ALEM PARAIBA 164 195 163 163 124 122 125 100 139 152 286 935 | 8816
CARANGOLA 272 82 253 347 313 295 246 201 186 237 264 74 | 1139
JUIZ DE FORA 828 989 1169 1059 82 730 579 8 95 2802 ¢53 [NEEEEE 6956
LEOPOLDINA/CATAGUASES 656 648 402 324 266 205 231 253 219 377 449 7215 | 1910
LIMA DUARTE 9 157 57 69 67 47 29 46 48 76 15 5833 | 10526
MURIAE 715 598 637 260 259 279 134 265 111 124 334 111 ] 16935
SANTOS DUMONT 19 126 91 81 37 % 4 38 & 5 157 | 4048 5280
SAOJOAONEPOMUCENO/BICAS 185 379 262 185 207 151 130 227 160 155 88 313 | 823
UBA 1049 1244 874 484 585 420 361 460 589 731 1256 | 2411 | 7182

Total Geral 428 4618 3928 2972 2680 2287 1876 1676 1589 4679 3843 | 19446 | 1787 |

Fonte: XLS Painel. Dados retirados em 23/03/2021.

Nos graficos abaixo, é possivel observar a curva de casos confirmados e dbitos
confirmados por semana epidemioldgica (grafico 1). E a incidéncia por microrregido, nas
ultimas trés semanas epidemiol6gicas. Destaca-se o aumento substancial na SE n2 11, em

todas as microrregides de saide com exce¢do de Juiz de Fora.
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Grafico 1: Evolucio dos casos confirmados e dos ébitos da COVID-19 por semana

epidemiolégica da Macrorregido Sudeste

Evolugdo dos Casos Confirmados e Obitos por COVID-19 por
Semana Epidemioldgica da Macrorregido Sudeste
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Fonte: XLS Painel e SIVEP-Gripe. Dados retirados em 23/03/2021 até a SE n? 11, sujeitos a alteragio.

Grafico 2: Incidéncia de Casos da COVID-19 por 100.000/hab. nas ultimas trés semanas

epidemiolégicas

Indicidéncia de Casos por 100.000/hab. nas tltimas trés semanas
epidemiolégicas, por microrregido de satde
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Fonte: XLS Painel. Dados retirados em 23/03/2021.
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2. PERFIL EPIDEMIOLOGICO DOS CASOS CONFIRMADOS E OBITOS DE COVID-
19

A andlise do perfil epidemiolégico da COVID-19 revela que dentre os casos
confirmados 53% sdo do sexo feminino e 47% sdo do sexo masculino. Em relacdo a
distribuicdo por raga/ cor, 50% dos casos sdo brancos, 20% dos casos ndo possuem
informacao, 19% pardos, 8% pretas e 3% amarelas. Em relagdo a faixa-etaria, verifica-se

que o maior percentual de casos é encontrado na faixa entre 30 a 39 anos.

Grafico 3: Distribuicdo dos casos confirmados por sexo

Distribuicao dos Casos Confirmados da COVID-19 por
sexo, Macrorregido Sudeste
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Fonte: XLS Sistemas. Dados retirados em 23/03/2021.

Grafico 4: Distribuicido dos casos confirmados por raca/cor

Distribuicao dos Casos Confirmados da COVID-19 por
ra¢a / cor, Macrorregiao Sudeste
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Fonte: XLS Sistemas. Dados retirados em 23/03/2021.
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Grafico 5: Distribuicao dos casos confirmados por faixa etaria

Distribuicao dos Casos Confirmados da COVID-19 por
faixa etaria, Macrorregiao Sudeste
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Fonte: XLS Sistemas. Dados retirados em 23/03/2021.

Na analise do perfil epidemioldgico dos 6bitos da COVID-19, verificou-se que dos
6bitos 53% sdo do sexo masculino e 47% sao do sexo feminino. Com relagdo a raga/ cor dos
casos que evoluiram para dbito, 51% sdo brancas, 21% sao pardos, 11% sao pretas e 16%
o campo ignorado. As faixas-etarias com 60 anos ou mais, representam o maior percentual
de 6bitos, porém, percebe-se um crescimento nas faixas etarias abaixo até entdo nio
acometidas com gravidade pela doenca. Destaca-se, o crescimento no nimero de 6bitos em

menores de 1 ano.

Grafico 6: Distribuicdo dos 6bitos da COVID-19 por sexo

Distribui¢io dos Obitos por COVID-19 por faixa etaria,
Macrorregiao Sudeste
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Fonte: SIVEP-Gripe. Dados retirados em 17/02/2021.
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Grafico 7: Distribuicao dos 6bitos da COVID-19 por raca/cor

Distribui¢io dos Obitos por COVID-19 por raga / cor,
Macrorregiao Sudeste
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Fonte: SIVEP-Gripe. Dados retirados em 23/03/2021.

Grafico 8: Distribuicao dos 6bitos da COVID-19 por faixa etaria

Distribui¢io dos Obitos por COVID-19 por faixa etaria,
Macrorregiao Sudeste

90 OU MAIS
80 A 89 ANOS
70 A79 ANOS
60 A 69 ANOS
50 A59 ANOS
40 A 49 ANOS
30 A39 ANOS
20 A 29 ANOS
10 A 19 ANOS

1 A9 ANOS
<1ANO

7,79%
26,67%
33,56%
24,13%

12,04%

Fonte: SIVEP-Gripe. Dados retirados em 02/03/2021.
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A analise do Rt (grafico 8) da Macrorregido Sudeste, mostra um média de 1,13 na
ultima semana, com variagdo entre 1,05 e 1,18. Destaca-se que desde o inicio do més de
mar¢o, os valores permanecem com taxas acima de 1,0 e corroboram com a situagdo critica

daregido.

Grafico 9: Evolucgao do Rt, nimero de reproducido médio
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Fonte: Relatério Minas Consciente - SES/MG. Dados retirados em 23/03/2021.
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3. SRAG

De acordo com dados informados no SIVEP-Gripe (Sistema de Informacdo da
Vigilancia Epidemiologica da Gripe), até a 112 SE a Macrorregido Sudeste registrou 11.390
hospitalizagoes por Sindrome Respiratdria Aguda Grave (SRAG) cerca de 10% a mais do que
o numero registrado até a 82 SE. Dentre os hospitalizados, 2.891 (25,39%) evoluiram para
obito. E destes 6bitos, 2.125 (73,50%) foram classificados como SRAG por COVID-19.

0 grafico 9, mostra a classificacdo final das hospitalizagdes por SRAG e o aumento
crescente no nimero de casos com diagndstico final para COVID-19 o que demonstra o

avanco da doenga e a gravidade dos casos, representando 58% das internacoes.

Grafico 10: Classificacao Final das Hospitalizacdes por SRAG

Classificacao Final das Hospitalizagcoes por
SRAG, Macrorregiao Sudeste
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Fonte: SIVEP-Gripe. Dados retirados em 22/03/2021, sujeitos a alteragio.

0 grafico 10, traz a comparacao das hospitaliza¢cdes entre semanas epidemioldgicas
do ano de 2020 e 2021. Entretanto, verifica-se que pelo aumento no nimero de internagdes
por COVID-19 tem ocorrido um aumento no tempo entre a internagdo e a informagdo no

sistema gerando um prejuizo na analise do real aumento entre semanas epidemioldgicas.
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Grafico 11: Comparac¢io no numero de hospitalizacées por SRAG em 2020 e 2021, segundo

semana epidemiolégica, Macrorregiiao Sudeste

Nimero de Hospitalizacdes por SRAG em 2020 e 2021, segundo semana epidemiolégica,
Macrorregido Sudeste
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Fonte: SIVEP-Gripe. Dados retirados em 22/03/2021, sujeitos a alteracao.
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4. VIGILANCIA LABORATORIAL

Foram contabilizados 72.274 testes moleculares realizados em laboratérios da rede
publica e privada da Macrorregido Sudeste. A maior parte deles 48.692 (67,37%) realizados
pela rede publica.

Com relacdo aos resultados, considerando o somatorio entre os laboratoérios da rede
publica e privada 35,97% detectaram a presenc¢a do Sars-CoV-2, 0,77% foram inconclusivos
e 63,25% nao detectaram o virus. Resultados semelhantes, sdo encontrados na analise
considerando somente os laboratérios da rede publica: 37,7% detectaram a presen¢a do
Sars-CoV-2, 0,8% foram inconclusivos e 61,5% nio detectaram o virus.

0 grafico 13, mostra a evolugio da positividade segundo a semana epidemiolégica.

Grafico 12: Positividade dos exames realizados pelos laboratodrios publicos
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Fonte: Bl-Interno - Relatério Laboratorios. Dados retirados em 24/03/2021, sujeitos a alteragao.



